
 
  
 
 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 49» 

на 2022 -2024 учебные годы 

социально-экономический профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

 

X XI Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б 34 34 68 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 34 34 68 
Иностранные языки Иностранный язык Б 34 34 68 
Общественные науки История  У 102 102 204 

География  Б    
Экономика Б 34 34 68 

Право У 68 68 136 
Обществознание Б 34 34 68 

Математика и информатика Математика У 170 170 340 

Информатика Б    

Естественные науки Физика Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б    

Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 34 34 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  34  34 
Итого  714 714 1428 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 442 442 884 

Русский язык и литература Литература Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 68 68 136 
Общественные науки История У 34 34 68 

География Б 34 34 68 
Обществознание       Б 34 34 68 

Математика и информатика Математика       У 34 34 68 
Информатика       Б 34 34 68 

Естественные науки Физика Б 34 34 68 
Биология Б 34 34 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура       Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  34  34 
Курсы Элективные курсы   34    34 
Максимально допустимая недельная нагрузка  1156 1156 2312 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 49» 

на 2022 -2024 учебные годы 

гуманитарный профиль 

                                    (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

 

X XI Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык У 34 34 68 
Литература Б 34 34 68 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 34 34 68 
Иностранные языки Иностранный язык Б 34 34 68 
Общественные науки История  У 102 102 204 

География  Б    
Экономика Б 34 34 68 

Право У 68 68 136 
Обществознание Б 34 34 68 

Математика и информатика Математика Б 170 170 340 

Информатика Б    

Естественные науки Физика Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б    

Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 34 34 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  34  34 
Итого  714 714 1428 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 442 442 884 

Русский язык и литература Русский язык У 34 34 68 
Литература Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б      68 68 136 
Общественные науки История У 34 34 68 

География Б 34 34 68 
Обществознание       Б 34 34 68 
Информатика       Б  34 34 68 

Естественные науки Физика Б 34 34 68 
Биология Б 34 34 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура       Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  34  1 
Курсы Элективные курсы   34   1 
Максимально допустимая недельная нагрузка  1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану СОО 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

в 10-11 классах 

 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

Литература 10-11 Творческая работа 

Родной язык 10-11 Контрольная работа 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа 

История  10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

География  10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

Экономика 10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

Право 10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

Обществознание 10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форме) 

Математика 10-11 Контрольная работа 

Информатика 10-11 Контрольная работа 

Физика 10-11 Тестирование (задания в тестовой 

форе) 

Химия 10-11 Контрольная работа 

Биология 10-11 Контрольная работа 

Астрономия 10-11 Зачет  

Физическая культура 10-11 Зачет  

(теоретическая и практическая части) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
10-11 Контрольная работа 

Учебный курс «Индивидуальный 

проект» 

10-11 Защита проекта 

Элективные курсы 10-11 Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 49» 

на 2022 -2024 учебные годы 

социально-экономический профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

на два года 

обучения для 34 

учебных недель 

 

X XI Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 34 34 68 
Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 
Общественные науки История  У 136 136 272 

География  Б 34 34 68 
Экономика Б 34 34 68 

Право У 68 68 136 
Обществознание Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  68  68 
Курсы    34 34 

Итого  1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 49» 

на 2022 -2024 учебные годы 

гуманитарный профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

на два года 

обучения для 34 

учебных недель 

 

X XI Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык У 68 68 136 
Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 34 34 68 
Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 
Общественные науки История  У 136 136 272 

География  Б 34 34 68 
Экономика Б 34 34 68 

Право У 68 68 136 
Обществознание Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика Б 170 170 340 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

Учебный курс «Индивидуальный проект»  68  68 
Курсы    34 34 

Итого  1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 



План внеурочной деятельности по направлениям реализации 
  

(пятидневная учебная неделя) 

 

 Жизнь 

ученических 

сообществ 

Внеурочная 

деятельность по 

предметам 

школьной 

программы 

Воспитательные 

мероприятия 

Всего 

Учебная неделя 10-11 класс  

10А класс 2 5 2 9 

10Б класс 2 5 2 9 

11 класс 2 5 2 9 

ИТОГО 6 15 6 27 

Учебный год 10-11 класс  

10А класс 68 

 

170 68 306 

10Б класс 68 170 68 306 

11 класс 68 170 68 306 

ИТОГО 204 510 204 918 

 


