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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 49» 

на 2023 -2024 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 
Учебные 

курсы, 

модули 
 

Количество часов в неделю 

Все
го 

V 
кла

сс 

VI 
класс 

VII 
класс 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 4 3 2 2 14 

Литература  2 2 1 1 2 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Родная  литература  0,5 0,5 0,5 0,5 – 2 

Иностранные язык

и 

Иностранный язык  2 2 2 2 2 10 

Второй 

иностранный язык  
 

– - - - - 0 

Математика и 

информатика 

Математика  3 3 – – – 6 

Математика 

Алгебра – – 2 2 2 6 

Геометрия – – 1 1 1 3 

Вероятность 

и статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика  – – 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История  

История 

России 

1 1 1 1 2 6 

Всеобщая 

история 

Обществознание  – 1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Физика  – – 2 2 2 6 

Химия  – – – 1 1 2 

Биология  1 1 1 2 2 7 



Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
 

1 1 1 – – 3 

Музыка  1 1 1 1 – 4 

Технология Технология  2 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 

1 1 1 1 1 5 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

– – – 1 1 2 

Итого  20 21 22 23 23 109 

Часть, формируемая участниками образовательных 

 отношений 

 9 

 

9 

 

10 

 

10 

 

10 

 

  48 

 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 1 1 1 7 

Литература  1 1 1 1 1 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  0,5 - 0,5 - - 1 

Родная литература  0,5 - 0,5 - - 1 

Иностранный язык Иностранный язык  1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика 

Математика  2 2 - - - 4 

Математика 

Алгебра 
- - 1 1 1 3 

Геометрия - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История    

История 
России  

1 1 1 1  4,5 

Всеобщая 

история 

Введение в 
новейшую 

историю 

России 

    0,5 

География  
- - 1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Физика  
- - - - 1 1 

Химия  - - - 1 1 2 



Технология Технология  
- 1 1 -  2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  

1 1 1 1 1 5 

Учебный курс «Основы проектной деятельности» - - – 1 0,5 1,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34       34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 
986 102

0 

1088 1122 1122 5338 

 

Годовой учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №49» 

на 2023-2028 гг. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(пятидневная учебная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы 

Количество часов в неделю 
Всег

о V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  102 136 102 68 68 476 

Литература  68 68 34 34 68 272 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык  17 17 17 17 - 68 

Родная  
литература 

 17 17 17 17 – 68 

Иностранные язы
ки 

Иностранный 

язык 
 

68 68 68 68 68 340 

Второй 

иностранный 

язык  

 

– - - - - 0 

Математика и 
информатика 

Математика  102 102 – – – 204 

Математика 

Алгебра – – 68 68 68 204 

Геометрия – – 34 34 34 102 

Вероятность 

и статистика 

– – 34 34 34 102 

Информатика  – – 34 34 34 102 

Общественно-

научные 
История 

История 

России 

34 34 34 34 68 204 



предметы 
Всеобщая 
история 

Обществознание  – 34 34 34 34 136 

География  34 34 34 34 34 170 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика  – – 68 68 68 204 

Химия  – – – 34 34 68 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 

народов России 

 34 34 – – – 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
 

34 34 34 – – 102 

Музыка  34 34 34 34 – 136 

Технология Технология  68 34 34 34 34 204 

Физическая 

культура и 

основы 
безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
 

34 34 34 34 34 170 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельнос

ти 

 

– – – 34 34 68 

Итого 680 714 748 782 782 3706 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 306 

 
306  340 340 340 

  1632 

 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  68 68 34 34 34 238 

Литература  
34 34 34 34 34 170 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  17 - 17 - - 34 

Родная 

литература 
 

17 - 17 - - 34 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
 

34 34 34 34 34 170 

Математика и 

информатика 

Математика  68 68 - - - 136 

Математика 
Алгебра - - 34 34 34 102 

Геометрия   34 34 34 102 

Общественно-
научные предметы 

История  
История 
России.  

34 34 34 34  

 

153 



Всеобщая 

история 

 

 
 

Введение в 

новейшую 

историю 
России 

    17 

География  
- - 34 34 34 102 

Естественно-
научные предметы 

Физика  - - - - 34 34 

Химия  
- - - 34 34 68 

Технология Технология  
- 34 34 - - 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 

34 34 34 34 34 170 

Учебный курс «Основы проектной деятельности» - - – 34 17 51 

Всего учебных часов на учебный период 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



Приложение к учебному плану ООО 

Формы промежуточной аттестации 
в 5-9 классах 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 5-9 Диктант 

Литература 5-9 Творческая работа 

Родной язык 5-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

Родная литература 5-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

Иностранный язык 5-9  Контрольная работа 

История 5-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

Обществознание 6-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

География 5-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Тестирование 

Информатика 7-9 Тестирование (задания в тестовой форе) 

Физика 7-9 Контрольная работа 

Биология 6-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 

Химия 8-9 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Технология 5-9 Творческая работа 

Физическая культура 5-9 Тестирование (теоретическая и практическая 

части) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 Тестирование (задания в тестовой форме) 
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